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Duurzaamheid vs. collectief wonen

Circulaire Biobased Biofilische Regeneratieve
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,:_ Dit nieuwe ‘verticale bos’ is letterlijk het groenste

- sociale womngboquroject dat er bestaat.
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‘Niet minder slecht, maar echt goed!’
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Construction Stored Carbon (per m3)
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02@/\ P Biobased redt het klimaat!
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Bovengrondse CO2 opslag




Wat speelt er maatschappelijk?
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; Een biobased natuurinclusief architectuur
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binnenwand

Percentage biobased materialen s @ e
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200,000 YRS AGO

Homo supicns began to evolve
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Oldest known cave paintings
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6,000 YRS AGO

Invention of the city

12,000 YRS AGO
Humans began raising (ood
on a large scale

migrated
out of Africa

125,000-

60,000 YRS AGO

Homo sapiens

Massaproductie van
goederen en diensten

Homo sapiens

<

Elektronische

Voedsel productie

Oudste
grottekeningen

Homo sapiens

technologie

Eerste stad

immigreert uit Afrika

Kellert & Calabrese 2015

- 30.000 jaar - 200 jaar

- 60.000 jaar



Biofilisch
Hoe meer natuur, hoe hoger het welzijn Energiekosten 1%
Gebouwkosten 9%

Geen natuur:

- Verstedelijking, steeds verder verwijderd van de natuur

- 85-90% binnenshuis door

- Stress is gezondheidsepidemie van de 21e eeuw

- Miljoenen werkdagen verloren

- 617 miljard euro per jaar schade door werkgerelateerde
depressies in Europa

Wat doet natuur?

- Vermoeidheid verminderen

- Sneller verwerken van gesprekken

- Prestaties met 10% tot 25% verhogen

- Het welzijn met 15% verbeteren

- De productiviteit met 6%

- De creativiteit met 15% verhogen

- Vermindering van het ziekteverzuim met 15%

Mensen 90%



